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ROC A12
STUDENTEN SUCCES CENTRUM

Studenten Succes Centrum
Het Studenten Succes Centrum is een dienst van ROC A12 met als doel (toekomstige) 

studenten te ondersteunen tijdens hun schoolloopbaan. Het Studenten Succes Centrum 

is er voor vragen of problemen op het gebied van: studie-ondersteuning, persoonlijke 

begeleiding, beperking, studie- en beroepskeuze en verzuim en aanmelden.

 

Het Studenten Succes Centrum bestaat uit:

• Studie Ondersteuning

• Trajectbureau

• Zorgteam

• LGF bij ROC A12 (het ‘Rugzakje’)

• Cursus ‘Grip op je dip’

• Schoolarts

Het Studenten Succes Centrum is bereikbaar op: zorg&ondersteuning@roc.a12.nl

Studie Ondersteuning
Natuurlijk wil iedere student graag een diploma halen. Soms is daarvoor 

ondersteuning nodig op bijvoorbeeld het gebied van taal, rekenen, assertiviteit, gedrag, 

studievaardigheid of logopedie. Studie Ondersteuning is gericht op resultaat: de student 

blijft in de opleiding, omdat de geconstateerde achterstanden worden weggewerkt. 

ROC A12 onderscheidt twee ondersteunende activiteiten: 

• Vrijwillig: 

als de student aangeeft dat hij/zij dreigt uit te vallen. 

• Verplicht: 

als de opleiding aangeeft dat de student dreigt uit te vallen. 

Hoe komt een student terecht bij Studie Ondersteuning?

Aanmeldingen voor ondersteuning worden uitsluitend gedaan via de 

studieloopbaanbegeleider van de student.

Kosten

Ondersteunende Activiteiten zijn kosteloos voor studenten van ROC A12.
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Ondersteunende activiteiten bij ROC A12:

• Assertiviteitstraining en faalangstreductietraining.

• Basisrekenen

• Begeleiding bij stoornissen in het autistisch spectrum

• Dyslexie

• Elementaire computervaardigheden

• Huisbezoek bij verzuim

• Logopedie

• Sociale vaardigheidstraining (houding, gedrag)

• Studievaardigheden training

• Taalondersteuning Engels

• Taalondersteuning Nederlands

• Wis- en natuurkundeondersteuning

Het Trajectbureau
Studenten helpen met het maken van een (nieuwe) keuze voor een opleiding en/

of beroep is de hoofdtaak van het Trajectbureau. Doel is voortijdig schoolverlaten 

voorkomen. Als iemand niet tevreden of gemotiveerd is, zijn er namelijk nog volop 

mogelijkheden om toch een diploma te behalen!   

Een student wordt naar het Trajectbureau doorverwezen, wanneer; 

• Een student de opleiding voortijdig dreigt te verlaten.

• De student de opleiding die hij/zij volgt te moeilijk of te makkelijk vindt.

• De verwachtingen van de student over de opleiding niet overeenkomen met 

de werkelijkheid, waardoor de student niet meer gemotiveerd kan deelnemen.

• Een student niet meer naar school wil maar nog wel moet, omdat hij/zij 

leerplichtig is. 

• Een student door wil met een HBO-opleiding.

Welke mogelijkheden biedt het Trajectbureau om studenten te begeleiden?

• Een student kan een aantal testen maken om duidelijkheid te krijgen omtrent zijn/haar 

beroepsinteresses, capaciteitenniveau, persoonlijkheid en/of motivatie.

• Een student kan deelnemen aan een oriëntatietraject van twaalf weken waarin hij/zij 

meer zicht krijgt op zichzelf en om de opleiding te kiezen die bij hem/haar past.

• Een student kan open dagen bezoeken, een beroepsbeoefenaar interviewen, etcetera 

om meer zicht te krijgen op de inhoud van een opleiding en/of beroep.

Het verloop van de gesprekken bij het Trajectbureau 

Tijdens het eerste gesprek (intake) wordt een standaard vragenformulier met de student 

doorgenomen. Hierin wordt samen met de student bekeken wat voor hem/haar de beste 

manier is om een nieuwe beroeps/opleidingskeuze te maken. 
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Vaak volgt daarop een tweede gesprek. Bij deze gesprekken mogen ouders of begeleiders 

altijd aanwezig zijn. De student is uiteindelijk degene die een keuze maakt. De 

medewerker van het Trajectbureau geeft adviezen. 

Alle gegevens die wij verzamelen van de student gaan na beëindiging van de gesprekken 

in een dossier en worden een jaar bewaard. 

Kosten

Het voeren van een gesprek bij het Trajectbureau is kosteloos voor studenten van 

ROC A12.

Het Trajectbureau is gevestigd op de locaties: 

• Ede: Reehorsterweg 80 - 0318 - 45 54 00

• Veenendaal: Sportlaan 11-13 - 0318 - 49 50 60

• Velp: Gruttostraat 10 - 026 - 363 38 33

E-mail voor alle locaties: trajectbureau@roc.a12.nl

Zorgteam 
Het zorgteam begeleidt studenten met psyco-sociale, emotionele en praktische 

problematiek. De studenten krijgen hulp door middel van het voeren van gesprekken 

met een medewerker van het zorgteam. Er wordt gekeken naar de toekomst en een 

actieplan opgesteld, zodat problemen kunnen worden aangepakt. Wanneer dit niet 

voldoende blijkt, is er de mogelijkheid om studenten te begeleiden bij het zoeken naar 

gespecialiseerde hulpverleners buiten de school. 

  

Het zorgteam beschikt over de disciplines: 

• Counseling

• Schoolmaatschappelijk werk

• Orthopedagogiek

• Psychologie 

Het Zorgteam biedt ondersteuning bij problemen als:

• Piekeren	

• Angsten

• Stress	
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• Verwerking van verlies

• Emotionele problemen	

• Omgaan met eenzaamheid

• Geen beslissingen kunnen nemen	

• Dwangmatig gedrag

• Somberheid	

• Neerslachtigheid

• Problemen thuis	

• Pesten

En meer… 

Missie Zorgteam 

Samen een weg zoeken zodat de student leert omgaan met de problemen die hij ervaart. 

Het Zorgteam richt zich op het verbeteren van de persoonlijke situatie waardoor het voor 

de student weer mogelijk wordt om:

• De leerroute op school te blijven volgen.

• Minimaal de startkwalificatie te behalen.

Hoe aanmelden?

De studieloopbaanbegeleider is voor de student het eerste aanspreekpunt. Wanneer 

de studieloopbaanbegeleider de gevraagde begeleiding niet kan bieden, wordt de 

student doorverwezen naar het bureau Zorg & Ondersteuning. Die aanmelding kan op: 

zorg&ondersteuning@roc.a12.nl

In geval van een crisissituatie kan de student rechtstreeks naar het zorgteam gaan.

Kosten

De hulp van het Zorgteam is kosteloos voor studenten van ROC A12.

Vertrouwelijk

Natuurlijk vinden de gesprekken in vertrouwelijke sfeer plaats. De student kan ervan 

uitgaan, dat privacy niet wordt geschonden.

Extra training: Werken aan zelfvertrouwen
Doel: 

• Omgaan met verlegenheid in sociale situaties.

• Een gesprek aan te gaan en op gang te houden met anderen.

• Assertiever reageren.

Aan de training (in Velp) zijn syllabuskosten verbonden.
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LGF bij ROC A12 (het ‘Rugzakje’)
Het mbo kent sinds 1 januari 2006 de Leerlinggebonden Financiering (LGF). Doel van 

deze regeling is om de kansen op succes te vergroten voor studenten met een handicap 

of chronische ziekte. Dankzij deze LGF-regeling krijgen de studenten extra begeleiding op 

school.

De extra begeleiding bestaat uit twee onderdelen:

• De persoonlijk begeleider op school (studieloopbaanbegeleider) krijgt extra tijd om 

deze student te begeleiden.

• Een externe deskundige (ambulant begeleider) ondersteunt deze student, docenten en 

praktijkopleiders (bij stages).

LGF; wanneer en hoe?

De student komt voor LGF in aanmerking als hij of zij een indicatie heeft. 

De student draagt zorg dat de coördinator doelgroepenbeleid in het bezit 

komt van de indicatiegegevens. Deze coördinator zorgt ervoor, samen met de 

studieloopbaanbegeleider, dat de extra begeleiding wordt opgepakt. 

Het kan ook zijn dat studenten tijdens de studie een beroep op extra hulp willen 

doen. De studieloopbaanbegeleider neemt dan contact op met de coördinator 

doelgroepenbeleid. Samen met de student, eventueel ouder(s)/verzorger(s), 

studieloopbaanbegeleider en eventueel andere betrokkenen wordt dan gekeken wat 

de mogelijkheden zijn. Een van de mogelijkheden is de aanvraag van een indicatie voor 

LGF. Daarnaast worden ook andere mogelijkheden bekeken om deze student zo goed 

mogelijk te helpen.

Meer info over LGF is ook te vinden op www.rugzakinmbo.nl

Cursus: Grip op je dip
Iedereen heeft wel eens een dipje; even ergens geen zin in hebben of over alles piekeren. 

Wanneer dit langer duurt heeft een dip invloed op de schoolprestaties, vrienden of het 

hele leven. Leuke dingen worden niet gedaan, er overheersen negatieve gedachten. Er 

zijn twijfels met vragen als Vinden mensen mij wel aardig of aantrekkelijk? Slecht slapen 

en/of eten kunnen daar een gevolg van zijn. Dit is natuurlijk niet de bedoeling en daarom 

verzorgt het Studenten Succes Centrum de cursus ‘Grip op je dip’.  
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Een cursus, geen therapie

Grip op je Dip is geen therapie, maar leren door te doen! De cursus wordt aangeboden 

voor 6 tot 10 studenten. Onderling merken studenten dat zij allen tegen dezelfde 

problemen aanlopen.  

Je zult merken dat je groepsgenoten tegen dezelfde problemen aanlopen als jij. Samen 

worden praktische oefeningen gedaan, om te leren met sombere gevoelens om te gaan. 

Al snel merken de deelnemers dat hun stemming zelf te beïnvloeden en veranderen is. 

Onderwerpen tijdens de cursus

• Assertiviteit.

• Sociale vaardigheden.

• Plezierige activiteiten en ontspanning.

• Welke gedachten heb je?

• Wat is de invloed van deze gedachten op je gevoel en je stemming?

Voor wie is Grip op je dip?

Jongeren tussen 16 en 25 jaar die iets aan hun sombere gevoelens willen doen.

Wanneer?

Bij voldoende aanmeldingen start ieder voor- en najaar een nieuwe cursus.

De cursus bestaat uit 10 bijeenkomsten van ieder 2 uur op dinsdagmiddag.

Waar?

De cursus wordt gegeven bij ROC A12, locatie Ede.

Kosten? 

De cursus is gratis. Materiaalkosten zijn € 15.

Wie geven de cursus?

Grip op je dip wordt begeleid door één van de counselors van ROC A12 en een 

medewerker van de Indigo.

Meedoen?

Aanmelden kan via de studieloopbaanbegeleider. 

Voor de start van de cursus is er een kennismakingsgesprek met de cursusbegeleiders. 

Hierin wordt informatie gegeven over de cursus en is er de mogelijkheid tot het stellen 

van vragen. Naar aanleiding van dit gesprek wordt bepaald of de student de cursus gaat 

volgen. 



Ede
Reehorsterweg 80
6717 LG Ede

Veenendaal
Het Perron
Sportlaan 11-13
3905 AD Veenendaal

Velp
Gruttostraat 10
6883 CN Velp
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